EFSC - Weihnachtsschwimmen 2009

Sonntag Riedbad (Hallenbad) Einlaf3: 14.00 Uhr
30. Nov. 2008 Frankfurt / Bergen-Enkheim Beginn: 14.30 Uhr

Wettkdmpfe der Jahrgange 2000 und juinger

14.30 Uhr WK1 25 m Kraul Beine weiblich
WK 2 25 m Kraul Beine mannlich
WK 3 25 m Schmetterling weiblich
WK 4 25 m Schmetterling mannlich
WK 5 25 m Ricken weiblich
WK 6 25 m Ricken maéannlich
--- Pause & Siegerehrungen ---
ca. 1545 Uhr WK 7 25 m Brust weiblich
WK 8 25 m Brust maéannlich
WK 9 25 m Kraul weiblich
WK 10 25 m Kraul mannlich
WK 11 50 m Kraul weiblich
WK 12 50 m Kraul mannlich
WK 13 100 m Lagen weiblich
WK 14 100 m Lagen ménnlich JEFS.@
WK 15 4 x 50 m Familienstaffel Freistil Jugend

Gemischte Staffel 1 oder 2 Elternteile mit ihren Kindern

WK 16 4 x 50 m Betreuerstaffel Freistil
Gemischte Staffel 2 weiblich und mannlich, Trainer, UL,
Kampfrichter und/oder Betreue

--- Siegerehrungen & Weihnachtsmann ---

Teilnehmen kénnen alle Kinder und Jugendlichen der Jahrgange 2000 und jlnger,
die Mitglied im Ersten Frankfurter Schwimmclub sind. Mitglieder der Minitalentgruppe
kénnen nur in den WK 3,4,11,12,13 und 14 sowie an den Staffeln teilnehmen.

Meldungen sind durch die Ubungsleiter auf Meldebdgen bis zum 04. Dezember 2009
zusammenzustellen und an Heike Heuermann zu senden.

Adresse: Heike Heuermann, Landgraben 15, 60388 Frankfurt, Tel: 06109-21919,
e-Mail: hheuermann@gmx.net

Die Meldungen mussen folgende Angaben enthalten:
Name, Vorname Jahrgang WK-Nr / Strecke Meldezeit UL-Name

Ein Meldegeld wird nicht erhoben. Die Wertung erfolgt jahrgangsweise.

Auszeichnungen:
- Platz 1 bis 3 erhalten Medaillen in allen Wettkampfen (Jahrgangswertung)
- Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde

Die Siegerehrungen finden im Anschlul3 an die Wettkampfe statt. Medaillen,
Urkunden und Preise werden nicht nachgereicht.

... und am Schlufl kommt der WEIHNACHTSMANN !l




