
 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite  1| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  1|Beckenbauer, Hannah  |00|  1|    100m B|00keine0| 1:53,89 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:55,32 |11. Platz  PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 2:11,00| 2:06,92 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F|00keine0| 1:42,45 |10. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  2|Geiß, Julia Sophie   |00|  1|    100m B| 1:43,36| 1:40,48 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:47,63| 1:35,99 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 3:37,10| 3:14,86 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:37,93| 1:32,34 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 15|    200m L|00keine0| 3:28,13 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:46,86| 0:44,12 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:49,13| 0:47,82 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:43,16| 1:36,81 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:42,96| 0:41,06 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:49,95| 0:47,69 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B|00keine0| 3:33,86 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  3|Graf, Emma           |00|  1|    100m B| 1:51,21| 1:44,67 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:39,80 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:45,73| 1:46,76 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:29,32| 1:31,23 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 15|    200m L|00keine0| 3:32,45 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:49,10| 0:46,86 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:52,20| 0:50,22 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:40,00| 1:40,26 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:38,73| 0:41,37 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:48,41| 0:51,62 |3. Platz     | 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:52,64| 3:44,63 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  4|Ibrahimzadeh, Suel   |00|  1|    100m B| 2:10,54| 2:05,36 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 2:03,23 |12. Platz  PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F|00keine0| 2:03,20 |13. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  5|Jaeger, Annabel      |00| 17|     50m R| 0:58,14| 0:55,08 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:54,04| 0:54,10 |6. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  6|Kayembe, Noemi       |00|  1|    100m B| 1:43,27| 1:43,13 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:37,92| 1:38,97 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:27,54| 1:33,32 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:43,23| 0:45,75 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 21|    400m F|00keine0| 6:52,62 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:37,16| 0:39,64 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:42,08| 0:43,38 |1. Platz     | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite  2| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  7|Knauer, Alba         |00|  1|    100m B| 1:59,83| 1:56,09 |12. Platz  PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:46,92| 1:42,04 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 11|    200m R| 3:50,84| 3:32,76 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:34,28| 1:34,37 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:55,75| 0:54,63 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:47,95| 1:44,36 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:58,76| 0:54,48 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B|00keine0| 4:02,44 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  8|Maus, Patrizia       |00|  1|    100m B| 1:54,11| 1:51,46 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:55,81| 1:42,60 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 11|    200m R|00keine0| 3:36,45 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:45,91| 1:49,51 |11. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:50,45| 0:47,67 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:54,23| 0:55,33 |8. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|  9|Mrozinski, Julia     |00|  1|    100m B| 1:40,81| 1:36,56 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:30,10| 1:27,82 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:49,95| 2:45,16 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:18,62| 1:18,17 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 15|    200m L|00keine0| 3:15,64 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:40,79| 0:41,15 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 21|    400m F|00keine0| 5:47,44 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 10|Nahler, Maren        |00|  1|    100m B| 1:42,23| 1:39,60 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:38,38| 1:41,02 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:30,29| 1:29,46 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 15|    200m L|00keine0| 3:31,24 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:46,72| 0:44,35 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F|00keine0| 6:41,51 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:40,10| 0:38,42 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:36,64| 3:30,81 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 11|Preusche, Maxine     |00|  1|    100m B| 1:50,65| 1:49,60 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:33,54| 1:28,62 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 3:13,85| 3:02,17 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:28,08| 1:23,16 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:42,47| 0:40,98 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F|00keine0| 6:28,69 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 12|Rösler, Rosa         |00|  1|    100m B| 1:51,38| 1:49,36 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:49,05 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:40,07| 1:34,68 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 15|    200m L|00keine0| 3:49,32 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:49,32| 0:48,86 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:43,66| 1:43,70 |3. Platz     | 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:49,34| 0:53,82 |4. Platz     | 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:59,60| 4:00,78 |4. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite  3| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 13|Abraha, Nahemi       |01| 17|     50m R|00keine0| 1:07,88 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 1:04,67 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 0:56,76 |10. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 14|Bünger, Susanne      |01| 17|     50m R| 1:08,76| 0:57,03 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 1:04,48| 1:02,98 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 1:03,14| 0:53,47 |8. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 15|Fahrenkrog, Jael     |01|  5|    100m R| 1:55,32| 1:46,87 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:46,13| 1:46,50 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:51,06| 0:49,07 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 1:02,74| 0:55,18 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:52,80| 1:49,86 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:45,93| 0:42,67 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 16|Heid, Lotte          |01| 17|     50m R|00keine0| 0:51,29 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 0:55,75 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L|00keine0| 1:48,04 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 0:39,71 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 17|Nahler, Carmen       |01|  1|    100m B| 2:05,41| 1:59,02 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:56,03| 1:53,89 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:57,17| 0:54,98 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:56,98| 0:56,19 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:54,98| 1:58,94 |5. Platz     | 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:49,60| 0:47,96 |7. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 18|Politycki, Hannah    |01|  5|    100m R| 1:45,33| 1:42,48 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 3:15,14| 3:12,29 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:51,29| 1:50,32 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:35,23| 1:32,69 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 15|    200m L|00keine0| 3:51,16 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:50,29| 0:47,28 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 0:56,58 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:40,75| 0:37,69 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:47,37| 0:44,69 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 19|Schlarb, Nadine      |01| 17|     50m R|00keine0| 1:00,56 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 1:07,50 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 0:46,53 |6. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 20|Wiegand, Emely       |01| 17|     50m R|00keine0| 1:01,92 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 1:05,89 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 0:56,31 |9. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 21|Bechold, Hannah      |02| 17|     50m R|00keine0| 1:08,30 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 0:58,77 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 1:01,11 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite  4| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 22|Gamze, Alexandra     |02| 17|     50m R|00keine0| 1:09,70 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 1:05,33 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 23|Helfrich, Pia        |02| 17|     50m R|00keine0| 1:23,80 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 1:13,56 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 1:04,23 |4. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 24|Quadflieg, Christine |02| 17|     50m R|00keine0| 1:04,24 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 1:05,98 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 0:59,48 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 25|Reichhardt, Lilly    |02| 17|     50m R|00keine0| 1:02,12 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 0:52,64 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L|00keine0| 2:03,20 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 0:49,67 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S|00keine0| 1:01,57 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 26|Fuchs, Claudia       |87|  5|    100m R| 1:06,60| 1:06,42 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:10,36| 2:10,73 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 0:59,59| 0:59,70 |1. Platz   VJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 27|Frackowski, Nicole   |92|  1|    100m B| 1:13,85| 1:15,67 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:13,06| 1:12,14 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:33,87| 0:34,23 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:11,30| 1:10,11 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 2:39,30| 2:41,76 |1. Platz   VJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 28|Fonteyne, Louise     |93|  1|    100m B|00keine0| 1:33,06 |11. Platz  PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:18,11 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S|00keine0| 1:15,36 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F|00keine0| 1:06,64 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 29|Hoffmann, Svenja     |94|  1|    100m B|00keine0| 1:33,29 |12. Platz  PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:16,74| 1:17,07 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:20,98| 1:22,10 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:06,81| 1:07,10 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:35,14| 0:35,30 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:18,42| 1:19,14 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:30,46| 0:30,23 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:34,75| 0:35,31 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 30|Keffel, Vanessa      |94|  1|    100m B| 1:16,55| 1:20,20 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:19,03| 1:18,83 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:13,29| 1:19,95 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:06,33| 1:09,10 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:36,16| 0:37,10 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 2:43,20| 2:44,02 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite  5| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 31|Köhler, Sarah        |94|  1|    100m B| 1:24,81| 1:24,60 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  3|    200m S| 2:27,20| 2:37,86 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:05,21| 1:10,36 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:02,40| 2:08,92 |1. Platz   VJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 32|Salz, Felicia        |94|  1|    100m B| 1:28,27| 1:30,67 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:07,04| 1:10,18 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:15,64| 1:23,54 |10. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 11|    200m R| 2:28,13| 2:31,95 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:06,55| 1:08,09 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:32,24| 0:32,57 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:29,47| 0:30,31 |3. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 33|Schmidt-Narischkin, Irina   |          |        |         |             | 
|   |                     |94|  1|    100m B| 1:29,00| 1:29,00 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:13,48| 1:15,79 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:14,20| 1:15,30 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 11|    200m R| 2:36,45| 2:40,98 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:07,63| 1:08,02 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 15|    200m L| 2:38,95| 2:45,96 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 4:57,16| 4:52,13 |1. Plat VJ/PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 34|Stolskij, Laura      |94|  1|    100m B|00keine0| 1:21,70 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:22,65 |11. Platz  PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S|00keine0| 1:20,60 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F|00keine0| 1:11,11 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L|00keine0| 1:16,20 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B|00keine0| 2:56,01 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 35|Finze, Alida         |95|  1|    100m B| 1:44,08| 1:33,79 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:31,31| 1:26,73 |12. Platz  PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:37,77| 2:35,17 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:11,92| 1:10,52 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:39,24| 5:28,70 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:32,99| 0:32,34 |7. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 36|Greiffenhagen, Freya |95|  1|    100m B| 1:30,99| 1:27,41 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:13,68| 1:13,92 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:21,30| 1:17,07 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 11|    200m R| 2:40,80| 2:48,02 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:06,93| 1:09,86 |9. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:34,91| 0:35,45 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:42,16| 0:41,89 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:14,85| 1:15,24 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:30,90| 0:30,65 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:35,24| 0:34,38 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite  6| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 37|Heuermann, Charlotte |95|  1|    100m B| 1:34,13| 1:34,37 |14. Platz  PJ| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:26,26| 1:26,74 |13. Platz  PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:33,45| 1:35,86 |12. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:12,00| 1:12,83 |14. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:39,74| 0:39,45 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:42,48| 0:44,17 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:24,48| 1:22,70 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:32,85| 0:32,31 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:36,04| 0:38,15 |5. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 38|Heuermann, Marlene   |95|  5|    100m R| 1:35,11| 1:36,42 |14. Platz  PJ| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:52,97| 2:58,18 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:46,60| 1:47,02 |13. Platz    | 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:19,13| 1:19,92 |15. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:43,74| 0:46,82 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 6:17,31| 6:16,06 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:35,11| 0:36,11 |8. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 39|Novakova, Natalie    |95|  1|    100m B| 1:25,13| 1:27,02 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:30,69| 1:30,02 |11. Platz  PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:11,04| 1:10,98 |12. Platz  PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 40|Ulrich, Julia Viktoria  |   |          |        |         |             | 
|   |                     |95|  1|    100m B| 1:28,06| 1:30,98 |9. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:20,90| 1:16,82 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:30,98| 2:32,92 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 11|    200m R| 2:43,62| 2:45,02 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 15|    200m L| 2:44,68| 2:46,48 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:42,70| 0:43,73 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:18,54| 1:19,20 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:35,62| 0:35,94 |3. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 41|Frackowski, Laura    |96|  1|    100m B| 1:20,83| 1:24,48 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:12,21| 1:14,67 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:18,16| 1:27,96 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:02,99| 1:06,17 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:34,00| 0:34,24 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:36,02| 0:38,04 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:13,34| 1:14,26 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:28,74| 0:29,01 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:34,58| 0:34,96 |3. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite  7| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 42|Fritsche, Lena       |96|  1|    100m B| 1:32,03| 1:28,57 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:18,67| 1:16,64 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S|00keine0| 1:21,32 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:09,53| 1:08,95 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:36,91| 0:37,72 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:42,20| 0:42,60 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:22,74| 1:20,29 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:32,49| 0:31,07 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:39,50| 0:36,04 |4. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 43|Herbert, Sarah       |96|  1|    100m B| 1:38,33| 1:37,86 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:28,72| 1:28,26 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 3:27,67| 2:54,53 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:15,98| 1:17,32 |10. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:46,23| 0:44,82 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:34,63| 0:34,57 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S|00keine0| 0:39,11 |8. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 44|Maurer, Jasmin       |96|  1|    100m B|00keine0| 1:22,79 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:10,85 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S|00keine0| 1:10,57 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F|00keine0| 1:01,48 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R|00keine0| 0:31,54 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B|00keine0| 0:37,07 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L|00keine0| 1:09,96 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 0:27,76 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S|00keine0| 0:30,61 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 31|    400m L|00keine0| 5:33,48 |1. Plat VJ/PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 45|Metzger, Maraike     |96|  1|    100m B| 1:31,26| 1:30,07 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:14,31| 1:15,99 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:26,65| 2:22,45 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:26,52| 1:20,91 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:06,81| 1:06,83 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:35,79| 0:35,86 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:54,06| 0:43,05 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:10,99| 5:00,37 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:17,42| 1:16,82 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:31,26| 0:31,35 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:37,14| 0:36,29 |6. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 46|Neidhardt, Anne      |96|  1|    100m B| 1:25,14| 1:23,35 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:19,99| 1:14,80 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:10,95| 1:08,86 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:06,95| 1:05,45 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:35,17| 0:33,26 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:18,60| 5:08,10 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:30,08| 0:29,56 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:04,13| 3:01,40 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite  8| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 47|Pollex, Alexandra    |96|  1|    100m B| 1:31,69| 1:28,50 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:15,00| 1:16,65 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:35,77| 0:34,93 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:18,33| 1:17,18 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:37,90| 0:36,11 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:14,06| 3:08,80 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 48|Ritter, Janika       |96|  1|    100m B| 1:35,56| 1:36,41 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:23,67| 1:22,51 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:33,90| 1:25,61 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:11,59| 1:13,95 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:38,58| 0:38,85 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:43,88| 0:45,85 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:25,95| 1:22,44 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:33,57| 0:32,76 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:37,92| 0:37,84 |7. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 49|Dürsch, Clara        |97|  1|    100m B| 1:29,79| 1:27,73 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:27,36| 1:25,06 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:46,82| 1:35,26 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:15,81| 1:14,45 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:40,57| 0:38,64 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:40,77| 0:40,46 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:24,02| 1:23,06 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:32,64| 0:33,11 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:42,43| 0:41,40 |4. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 50|Emmerling, Josefine  |97|  1|    100m B| 1:40,64| 1:36,80 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:44,36| 1:36,65 |11. Platz  PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S|00keine0| 1:46,70 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:22,26| 1:21,52 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:45,43| 0:43,53 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:37,94| 0:36,97 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:35,42| 3:30,36 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 51|Greiffenhagen, Friederike   |          |        |         |             | 
|   |                     |97|  1|    100m B| 1:31,90| 1:30,64 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:25,62| 1:25,70 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:30,89| 2:30,36 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:25,86| 1:28,70 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 11|    200m R| 2:56,36| 3:10,04 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:09,97| 1:08,57 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:39,38| 0:40,19 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:43,88| 0:43,43 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:21,99| 1:21,94 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:32,77| 0:32,99 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:38,63| 0:37,90 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite  9| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 52|Kacur, Ayse-Deren    |97|  1|    100m B| 1:37,97| 1:36,46 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:40,04| 1:31,97 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:46,82| 1:36,92 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:19,96| 1:19,36 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 6:27,10| 6:18,32 |4. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 53|Lamers, Hannah       |97|  1|    100m B| 1:37,23| 1:35,02 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:20,13| 1:21,13 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:32,38| 1:30,86 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:11,97| 1:13,13 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:38,08| 0:38,94 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:44,18| 0:44,65 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:24,65| 1:20,51 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:33,73| 0:32,28 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:41,46| 0:40,67 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 54|Marauhn, Sonja       |97|  1|    100m B| 1:32,95| 1:32,91 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:24,78| 1:26,34 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:23,78| 1:23,45 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:11,10| 1:12,54 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:51,39| 5:46,86 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:21,94| 3:20,66 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 55|Marauhn, Svenja      |97|  1|    100m B| 1:36,16| 1:34,63 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:25,01| 1:24,26 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:28,11| 1:27,64 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:12,91| 1:11,36 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:45,32| 5:33,04 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:29,35| 3:23,88 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 56|Müller-Dott, Sophia  |97|  1|    100m B| 1:31,37| 1:29,98 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:28,55| 1:27,48 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:39,57| 1:33,82 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:16,28| 1:13,86 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:40,80| 0:40,64 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 6:28,68| 5:37,21 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:34,26| 0:33,47 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 57|Stützel, Tami        |97|  1|    100m B|00keine0| 1:35,64 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:21,89| 1:22,26 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 10| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 58|Gerota, Alexandra    |98|  1|    100m B| 1:37,73| 1:32,74 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:21,01| 1:23,52 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:27,39| 2:28,90 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:19,08| 1:19,48 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:10,23| 1:09,89 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 15|    200m L| 2:51,68| 2:52,36 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:40,52| 0:38,10 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:10,53| 5:14,88 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:32,64| 0:31,72 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 31|    400m L| 6:00,76| 5:57,07 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 59|Göbel, Melina        |98|  1|    100m B| 1:32,28| 1:28,20 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  3|    200m S| 2:53,60| 2:49,07 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:23,99| 1:21,07 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:18,98| 1:15,16 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:10,82| 1:10,20 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 15|    200m L| 2:48,23| 2:47,54 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:43,07| 0:41,57 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:24,26| 5:10,62 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:35,45| 0:34,51 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:15,04| 3:12,00 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 60|Guht, Melanie        |98|  1|    100m B| 1:28,99| 1:26,67 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:30,60| 1:30,46 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S|00keine0| 1:29,02 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:12,29| 1:10,48 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 6:13,50| 5:34,95 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:23,69| 1:22,31 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 61|Heugas, Alix         |98|  1|    100m B|00keine0| 1:41,42 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:26,74 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S|00keine0| 1:30,82 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F|00keine0| 1:13,40 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R|00keine0| 0:37,87 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F|00keine0| 5:40,10 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F|00keine0| 0:33,01 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S|00keine0| 0:38,56 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 62|Schlott, Felicitas   |98|  1|    100m B| 1:34,63| 1:33,76 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:40,40| 1:34,70 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  9|    100m S|00keine0| 1:43,92 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:23,36| 1:19,67 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:59,45| 5:57,36 |6. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 11| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 63|Becker, Frederike    |99|  1|    100m B| 1:53,34| 1:48,11 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:43,36 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:29,47| 1:29,51 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:55,08| 0:51,28 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F|00keine0| 6:57,17 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:48,58| 0:50,20 |4. Platz     | 
|   |                     |  | 29|    200m B| 4:00,18| 3:59,40 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 64|Dolotov, Vera        |99|  1|    100m B| 2:10,57| 2:01,20 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:50,95| 1:40,64 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:29,55| 1:29,88 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:51,50| 0:46,38 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 65|Hügenell, Leonie     |99|  1|    100m B| 1:34,40| 1:33,51 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:37,86 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:26,94| 1:23,17 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:42,16| 0:41,36 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:36,13| 1:32,32 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:35,85| 0:36,99 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:31,45| 3:28,14 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 66|Kryston, Hanna       |99|  1|    100m B| 1:52,56| 1:55,11 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:32,82| 1:32,98 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:33,95| 1:39,13 |4. Platz     | 
|   |                     |  | 15|    200m L| 3:23,58| 3:33,09 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:43,32| 0:44,26 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 6:11,16| 6:20,23 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:36,68| 0:37,48 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:41,04| 0:43,06 |2. Platz     | 
|   |                     |  | 29|    200m B|00keine0| 4:10,60 |6. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 67|Lienke, Melanie      |99|  1|    100m B| 1:40,67| 1:36,23 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  3|    200m S| 3:04,35| 3:01,98 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:23,80| 1:25,30 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:23,92| 1:22,16 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:18,78| 1:14,59 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 15|    200m L| 3:12,06| 2:58,57 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:40,21| 0:38,06 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:33,67| 5:37,14 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:37,14| 0:38,67 |1. Platz     | 
|   |                     |  | 31|    400m L| 6:21,20| 6:15,30 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 12| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 68|Meyer, Emely         |99|  1|    100m B| 1:56,48| 1:51,29 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R|00keine0| 1:47,16 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F|00keine0| 1:37,29 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 15|    200m L|00keine0| 3:48,67 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:52,23| 0:46,82 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:52,85| 0:51,96 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:47,20| 1:45,32 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:41,33| 0:44,58 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S|00keine0| 0:46,48 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 4:05,93| 3:56,13 |4. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 69|Mohammadi Rouchi, Hasti |   |          |        |         |             | 
|   |                     |99|  5|    100m R| 1:48,79| 1:45,50 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 3:35,13| 3:43,67 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 11|    200m R|00keine0| 3:44,29 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:40,51| 1:43,78 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 15|    200m L|00keine0| 4:05,31 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:50,38| 0:48,40 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:52,23| 1:49,77 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:43,38| 0:45,84 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 27|     50m S| 0:57,06| 1:01,15 |6. Platz     | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 70|Yumus, Aylin         |99|  1|    100m B| 1:49,93| 1:47,30 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F|00keine0| 3:45,14 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:43,75| 1:47,73 |9. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 15|    200m L| 4:06,45| 3:55,88 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 17|     50m R| 0:55,53| 0:48,86 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:51,40| 0:50,82 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 23|    100m L| 1:50,69| 1:52,77 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 25|     50m F| 0:45,04| 0:46,83 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:51,70| 3:54,92 |3. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 71|Zölsmann, Katharina  |99|  1|    100m B| 1:33,80| 1:32,63 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  5|    100m R| 1:30,32| 1:27,08 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  7|    200m F| 2:39,62| 2:39,88 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  9|    100m S| 1:27,70| 1:32,97 |3. Platz     | 
|   |                     |  | 13|    100m F| 1:15,45| 1:16,57 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 15|    200m L| 3:00,57| 3:04,00 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 19|     50m B| 0:44,17| 0:44,45 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 21|    400m F| 5:35,04| 5:23,40 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 29|    200m B| 3:17,81| 3:17,29 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 31|    400m L| 6:21,84| 6:13,97 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 13| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 72|Bevacqua, Luca       |00|  2|    100m B| 2:06,16| 2:00,51 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:40,67| 1:38,61 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:29,42| 1:31,54 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:45,54| 0:43,19 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:57,11| 0:57,41 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F|00keine0| 6:46,71 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:39,06| 0:39,20 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:47,24| 0:50,45 |1. Platz     | 
|   |                     |  | 30|    200m B|00keine0| 4:32,94 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 73|Herbert, Jakob       |00| 18|     50m R| 0:53,00| 0:53,64 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 20|     50m B|00keine0| 1:07,83 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:46,21| 0:45,61 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 74|Hoffmann, Alexander Paul|   |          |        |         |             | 
|   |                     |00| 18|     50m R|00keine0| 0:55,66 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B|00keine0| 0:54,86 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F|00keine0| 0:48,56 |4. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 75|Pierre-Louis, Sebastian |   |          |        |         |             | 
|   |                     |00|  2|    100m B| 1:54,60| 1:45,66 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R|00keine0| 1:45,36 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  8|    200m F|00keine0| 3:32,30 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:43,13| 1:36,73 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:52,34| 0:46,54 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:50,04| 0:47,86 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:46,74| 1:45,16 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:43,53| 0:43,22 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 3:54,89| 3:50,12 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 76|Heil, Fabian         |01| 18|     50m R|00keine0| 0:55,53 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 1:02,70| 0:56,19 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:54,42| 0:51,21 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 77|Löcker, Marek        |01| 20|     50m B|00keine0| 1:10,32 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F|00keine0| 1:18,85 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 78|Müller, Corin Ben    |01|  2|    100m B|00keine0| 2:09,38 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R|00keine0| 2:03,08 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F|00keine0| 1:46,86 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 79|Öztin, Adam          |01| 18|     50m R|00keine0| 0:52,53 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 24|    100m L|00keine0| 1:51,37 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F|00keine0| 0:43,60 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 80|Popescu, Andres      |01| 18|     50m R|00keine0| 1:11,06 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B|00keine0| 1:19,26 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F|00keine0| 1:24,87 |6. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 14| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 81|Wang, Tao            |01| 18|     50m R|00keine0| 1:13,20 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B|00keine0| 1:04,98 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F|00keine0| 1:06,98 |4. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 82|Goldenstein, Erik    |02| 18|     50m R|00keine0| 0:52,91 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B|00keine0| 1:00,57 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F|00keine0| 0:46,66 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 83|Graf, Henry          |02|  2|    100m B|00keine0| 1:52,35 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R|00keine0| 1:42,08 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F|00keine0| 1:30,64 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R|00keine0| 0:46,85 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B|00keine0| 0:55,49 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F|00keine0| 0:39,24 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S|00keine0| 0:55,12 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 84|Grözinger, Tom       |02| 18|     50m R|00keine0| 0:56,10 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B|00keine0| 1:06,21 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F|00keine0| 0:57,06 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 85|Mehnert, Sebastian   |10|  2|    100m B| 1:16,57| 1:18,28 |11. Platz  PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:11,76| 1:11,95 |11. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:00,19| 1:01,86 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:56,75| 0:56,44 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:10,38| 1:07,35 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:26,38| 0:25,72 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:26,65| 0:27,79 |3. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 86|Wojt, Lukasz         |82| 32|    400m L| 4:03,20| 4:36,95 |1. Platz   VJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 87|Di Carli, Marco      |85|  2|    100m B| 1:03,11| 1:05,39 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  |  4|    200m S| 2:04,10| 2:11,13 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 88|Razeto, Stefano      |86|  4|    200m S| 1:56,00| 2:04,16 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 0:55,10| 0:58,27 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 1:44,71| 1:52,48 |1. Platz   VJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 89|Buhle, Julian        |92|  2|    100m B| 1:04,93| 1:08,26 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:04,12| 1:03,26 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:00,73| 1:00,57 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:55,41| 0:56,45 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:29,76| 0:29,18 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:30,33| 0:31,02 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:25,53| 0:25,28 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:27,41| 0:26,84 |1. Plat VJ/PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 15| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 90|Heftrich, Björn      |92|  2|    100m B| 1:06,61| 1:08,39 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 2:14,43| 2:06,11 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:55,19| 0:55,82 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 2:14,48| 2:23,39 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:30,45| 0:31,39 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:03,85| 1:03,39 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 2:25,09| 2:29,82 |1. Platz   VJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 91|Heyer, Hans          |92|  6|    100m R| 0:57,01| 1:03,64 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:56,35| 0:56,63 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:26,38| 0:28,32 |1. Platz   VJ| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:39,65| 0:32,86 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 92|Beil, Kevin          |93|  2|    100m B| 1:11,68| 1:16,95 |10. Platz  PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:08,20| 1:10,45 |9. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:01,29| 1:06,38 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:53,74| 0:57,17 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 2:25,46| 2:34,62 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 4:21,32| 4:37,53 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:27,75| 0:28,90 |4. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 93|Blechar, Johannes    |93|  2|    100m B| 1:15,00| 1:19,16 |12. Platz  PJ| 
|   |                     |  |  4|    200m S| 2:05,08| 2:18,98 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 0:58,48| 1:05,98 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 1:54,23| 2:02,39 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 94|Mergler, Damian      |93|  2|    100m B| 1:10,10| 1:13,25 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:08,69| 1:12,78 |12. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:04,64| 1:03,73 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:56,75| 0:56,80 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:28,02| 0:27,32 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 2:36,16| 2:43,80 |3. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 95|Sakhibov, Doro       |93|  2|    100m B| 1:12,62| 1:13,07 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:14,91| 1:17,81 |16. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:12,07| 1:09,74 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:56,03| 0:56,89 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 4:40,95| 4:27,90 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 2:35,39| 2:42,05 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 96|Wendel, Robin        |93|  2|    100m B| 1:17,32| 1:16,58 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  |  4|    200m S| 2:08,93| 2:14,51 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:04,92| 1:05,45 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 2:05,49| 2:11,54 |4. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 97|Aly, Mahmoud         |94|  2|    100m B| 1:15,74| 1:15,31 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:05,42| 1:04,14 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:04,45| 1:03,95 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:55,81| 0:56,02 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 16| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|   |                     |  | 16|    200m L| 2:23,38| 2:26,48 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 98|Müller-Dott, Jannis  |94|  2|    100m B| 1:25,94| 1:26,67 |17. Platz  PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:21,51| 1:16,98 |14. Platz  PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:41,42| 1:27,35 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:09,83| 1:08,67 |17. Platz  PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:36,86| 0:34,40 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:38,83| 0:39,13 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:24,32| 1:18,15 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:30,51| 0:29,97 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:54,92| 0:35,80 |9. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
| 99|Türkogullari, Mert   |94|  2|    100m B| 1:13,65| 1:15,63 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:15,33| 1:10,34 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:07,79| 1:09,86 |9. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:57,69| 0:59,19 |9. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:39,73| 0:32,35 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:09,90| 1:09,67 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:26,25| 0:26,91 |3. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|100|Lofredi, Victor      |95|  2|    100m B| 1:24,73| 1:24,36 |15. Platz  PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:11,14| 1:11,42 |10. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:09,37| 1:08,48 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 0:59,36| 1:02,65 |12. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 4:55,40| 4:58,20 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:26,60| 0:27,09 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 30|    200m B|00keine0| 3:08,99 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|101|Niedenführ, Tilmann  |95|  2|    100m B| 1:34,09| 1:25,94 |16. Platz  PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:09,23| 1:08,23 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:09,45| 1:08,67 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:03,39| 1:01,77 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:31,56| 0:31,24 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:41,31| 0:39,97 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:11,33| 1:12,33 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:30,72| 0:30,26 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|102|Schischkin, Michael  |95|  2|    100m B| 1:20,71| 1:19,86 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:20,99| 1:16,71 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 2:21,26| 2:17,64 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:21,93| 1:21,24 |12. Platz  PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:04,83| 1:02,43 |11. Platz  PR| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 2:44,06| 2:39,42 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:22,14| 4:53,73 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:15,45| 1:13,73 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:28,95| 0:28,66 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:38,95| 0:34,31 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 2:51,90| 2:52,93 |4. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 17| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|103|Strelow, Erik Laurin |95|  2|    100m B| 1:15,84| 1:15,39 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:20,77| 1:17,18 |15. Platz  PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:12,78| 1:10,86 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:04,39| 1:02,95 |13. Platz  PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:40,74| 0:34,23 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:34,73| 0:35,48 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:14,76| 1:10,64 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:28,53| 0:28,91 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:49,77| 0:31,08 |6. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|104|Fiedler, Ralf        |96|  2|    100m B| 1:22,49| 1:30,54 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:20,84| 1:22,04 |6. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:22,44| 1:18,04 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:06,54| 1:09,54 |6. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|105|Hansen, Björn        |96|  2|    100m B| 1:20,88| 1:21,86 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:11,95| 1:13,23 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:15,05| 1:14,57 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:07,62| 1:05,88 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:31,14| 5:38,71 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 2:52,72| 2:49,53 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|106|Scholz, Kevin        |96|  2|    100m B| 1:39,98| 1:33,54 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:42,88| 1:38,51 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:26,73| 1:22,56 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:14,48| 1:13,53 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:50,56| 0:44,31 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:46,82| 5:31,95 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:33,34| 0:31,90 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:34,72| 0:35,84 |4. Platz     | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|107|Spahr, Janik         |96|  2|    100m B| 1:38,64| 1:38,51 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:27,86| 1:29,86 |7. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:37,57| 1:35,63 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:20,68| 1:19,76 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F|00keine0| 6:04,41 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|108|Steinbach, Jan       |96|  2|    100m B| 1:37,32| 1:28,16 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:11,61| 1:11,07 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:18,90| 1:19,82 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:05,23| 1:05,56 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:32,48| 0:33,89 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:12,04| 5:16,85 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:19,58| 1:14,84 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:29,07| 0:28,79 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:33,37| 0:34,38 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 32|    400m L| 6:20,22| 6:06,44 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 18| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|109|Steudter, Sascha     |96|  2|    100m B| 1:22,08| 1:21,73 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:13,31| 1:14,86 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:06,62| 1:07,54 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:02,39| 1:01,24 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:07,49| 4:51,64 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:29,79| 0:30,22 |1. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|110|Von Staudt, Sebastian|96|  2|    100m B| 1:47,22| 1:46,02 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:34,28| 1:32,72 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:25,06| 1:22,37 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:43,42| 0:42,08 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:49,54| 0:49,86 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F|00keine0| 6:32,64 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:38,76| 0:37,26 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:43,82| 0:46,62 |5. Platz     | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|111|Jacobsen, Nils       |97|  2|    100m B| 1:46,13| 1:34,82 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:22,84| 1:22,47 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:34,73| 1:36,39 |4. Platz     | 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:13,87| 1:14,48 |4. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:39,12| 0:38,19 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:48,26| 0:44,85 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 6:13,98| 5:34,51 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:33,78| 0:32,89 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:41,41| 0:43,16 |2. Platz     | 
|   |                     |  | 30|    200m B| 3:54,10| 3:25,71 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|112|Kuhne, Kevin         |97| 18|     50m R| 0:47,24| 0:45,44 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 24|    100m L|00keine0| 1:33,55 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S|00keine0| 0:48,11 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B|00keine0| 3:28,06 |4. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|113|Latona, Thomas       |97|  2|    100m B| 1:29,11| 1:25,14 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:30,21| 1:23,58 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:29,60| 1:21,67 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 12|    200m R| 3:03,45| 2:58,33 |1. Plat VJ/PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:11,32| 1:07,76 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:26,38| 5:10,15 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:31,89| 0:29,94 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 3:07,79| 2:59,58 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|114|Mayer, Pascal        |97|  2|    100m B| 1:32,68| 1:30,57 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:20,11| 1:20,05 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 2:25,20| 2:26,60 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:17,88| 1:16,54 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:08,85| 1:09,54 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:36,64| 0:37,20 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:01,93| 5:09,42 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:22,91| 1:17,86 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 19| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|   |                     |  | 32|    400m L| 5:53,75| 5:49,37 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|115|Mühlmann, Friedrich  |97|  6|    100m R|00keine0| 1:38,60 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  8|    200m F|00keine0| 3:00,59 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F|00keine0| 1:22,80 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F|00keine0| 6:24,89 |5. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|116|Schischkin, Peter    |97|  2|    100m B| 1:28,44| 1:31,38 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:33,06| 1:32,45 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 2:39,76| 2:36,86 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:37,47| 1:33,97 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:10,69| 1:12,78 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 3:06,15| 2:56,98 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:41,54| 0:42,04 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:53,16| 5:22,77 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:32,66| 0:33,44 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:48,11| 0:40,81 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 3:12,14| 3:13,41 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|117|Dolotov, Daniel      |98|  2|    100m B| 1:45,14| 1:40,67 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:24,83| 1:21,31 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 3:00,62| 2:46,36 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:35,42| 1:39,54 |5. Platz     | 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:16,41| 1:15,20 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 3:13,01| 3:08,32 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:38,58| 0:37,85 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 6:00,37| 5:50,67 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:36,28| 0:34,22 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 32|    400m L| 6:39,64| 6:33,23 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|118|Fiedler, Jan         |98|  2|    100m B| 1:48,58| 1:42,26 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:23,74| 1:29,80 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:42,53| 1:38,11 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:13,35| 1:13,70 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:42,70| 5:43,66 |4. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|119|Haller, Julian       |98|  2|    100m B| 1:34,14| 1:33,66 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:22,23| 1:20,44 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:23,50| 1:26,04 |2. Platz     | 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:10,94| 1:10,98 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:32,43| 5:21,16 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:36,97| 0:39,06 |1. Platz     | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 20| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|120|Knauer, Justin       |98|  2|    100m B| 1:51,58| 1:44,73 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:59,11| 1:47,98 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:32,34| 1:34,58 |10. Platz  PJ| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 3:54,74| 3:41,17 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:51,93| 0:49,08 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:44,89| 1:45,08 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:40,63| 0:46,45 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:51,61| 0:53,02 |4. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|121|Metoviv, Denis       |98|  2|    100m B| 2:03,46| 1:52,62 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:55,99| 1:48,80 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:30,00| 1:28,82 |9. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:50,60| 0:49,69 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:56,72| 0:52,22 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 7:05,92| 7:06,79 |8. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:47,89| 0:51,94 |3. Platz     | 
|   |                     |  | 30|    200m B|00keine0| 4:06,52 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|122|Nesterovic, Bojan    |98|  2|    100m B|00keine0| 1:59,60 |10. Platz  PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R|00keine0| 1:42,82 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:29,58| 1:22,39 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:51,36| 0:45,42 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B|00keine0| 0:56,94 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F|00keine0| 6:54,02 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:43,63| 0:35,04 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:47,34| 0:45,71 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|123|Salcinovic, Almir    |98|  2|    100m B| 1:46,66| 1:45,89 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:34,59| 1:30,29 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 2:56,63| 2:50,66 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:42,21| 1:44,02 |7. Platz     | 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:19,35| 1:18,39 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:49,86| 0:49,37 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F|00keine0| 6:04,50 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:36,59| 0:35,29 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 3:49,71| 3:46,79 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|124|Wagner, Jan Niclas   |98|  2|    100m B| 1:31,20| 1:31,48 |2. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:28,27| 1:27,00 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S|00keine0| 1:27,67 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:13,94| 1:16,20 |5. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:24,14| 5:18,13 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 21| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|125|Zabudkin, Leo        |98|  2|    100m B| 1:24,10| 1:23,73 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:31,08| 1:25,64 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  |  8|    200m F| 2:34,49| 2:32,10 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:25,70| 1:25,25 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:10,34| 1:08,70 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 2:50,38| 2:54,34 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:38,51| 0:38,32 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 5:53,40| 5:24,63 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:32,13| 0:31,00 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 3:00,22| 2:57,67 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|126|Geiger, Leon         |99|  2|    100m B| 2:32,04| 2:09,48 |8. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 2:04,83| 1:44,93 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 12|    200m R|00keine0| 3:44,76 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R|00keine0| 0:48,24 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  | 24|    100m L|00keine0| 1:48,26 |3. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|127|Habermehl, Jakob     |99|  2|    100m B| 1:41,13| 1:36,20 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:33,55| 1:31,68 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:21,66| 1:18,82 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 3:14,55| 3:06,98 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:41,35| 0:41,00 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:46,06| 0:44,20 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 6:09,95| 6:13,39 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:35,67| 0:35,29 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:38,30| 0:40,93 |3. Platz     | 
|   |                     |  | 30|    200m B| 3:38,84| 3:22,20 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|128|Kruse, Markus        |99|  2|    100m B| 1:51,19| 1:43,31 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  |  4|    200m S| 3:12,26| 3:01,63 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:30,22| 1:26,07 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S| 1:25,20| 1:25,12 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:18,01| 1:16,92 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 3:06,26| 3:03,67 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R| 0:42,23| 0:40,22 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F| 6:15,17| 5:39,54 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:36,92| 0:36,66 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 32|    400m L| 6:56,25| 6:16,60 |1. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|129|Lindner, Tom         |99|  2|    100m B|00keine0| 1:56,42 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  |  6|    100m R|00keine0| 1:37,25 |6. Platz   PR| 
|   |                     |  |  8|    200m F|00keine0| 2:59,07 |1. Platz   PR| 
|   |                     |  | 10|    100m S|00keine0| 2:00,34 |3. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F|00keine0| 1:24,59 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 16|    200m L|00keine0| 3:29,29 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 18|     50m R|00keine0| 0:43,42 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 22|    400m F|00keine0| 6:00,84 |2. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+



+----------------------------------------------------------------------------+ 
|Programm WINBEST                                  Stand: 14.02.10   Seite 22| 
|Veranstaltungsstatistik                                         SG Frankfurt| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
| Veranstaltung: 3. Helfmann-Cup                                Handzeitnahme| 
|           vom: 13.02.10 bis: 14.02.10 in: Frankfurt-Höchst         25m-Bahn| 
+----------------------------------------------------------------------------+ 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|Lfd|Teilnehmer           |  |   |          | Bisher |         |             | 
|Nr.|Name, Vorname        |JG|Wk.| Strecke  |Bestzeit|  Zeit   |Bemerkung    | 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|130|Perkovic, Filip      |99|  2|    100m B| 1:32,06| 1:35,57 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  |  6|    100m R| 1:43,16| 1:37,13 |5. Platz   PR| 
|   |                     |  | 14|    100m F| 1:18,46| 1:18,48 |3. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 16|    200m L| 3:21,69| 3:21,66 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 20|     50m B| 0:41,24| 0:42,78 |1. Platz   PJ| 
|   |                     |  | 24|    100m L| 1:34,21| 1:30,75 |2. Platz   PR| 
|   |                     |  | 28|     50m S| 0:46,18| 0:41,36 |4. Platz   PR| 
|   |                     |  | 30|    200m B| 3:21,70| 3:29,15 |2. Platz   PJ| 
+---+---------------------+--+---+----------+--------+---------+-------------+ 
|131|Zoia, Florian        |99| 18|     50m R| 0:56,40| 0:50,97 |7. Platz   PR| 
|   |                     |  | 26|     50m F| 0:47,08| 0:44,51 |4. Platz   PR| 
+---+---------------------+--+---+-+--------+--------+---------+-------------+ 
|Teilnehmer                 : 131  |Staffeln                        :   0    | 
|Einzelstarts               : 846  |Staffelstarts                   :   0    | 
+----------------------------------+-----------------------------------------+ 
|Vereinsrekorde (25m)       :   0  |persönliche Rekorde (25m)       : 584    | 
|Vereinsjahresbestleistungen:  32  |persönliche Jahresbestleistungen: 221    | 
+----------------------------------+-----------------------------------------+ 


